Imakilenced
Isten Szolgaloja Zita
lelkisége szerint

Osztrak csaszarné,
Magyarorszag apostoli
kiralynéja, feleség és édesanya



A novéna (lat. ,novem" jelentése ,kilenc“) vagy magyarosan
imakilenced egy olyan imaforma, amelyben kilenc egymast ko-
vetd napon [sten kiilonleges kegyelmi ajandékaiért konyor-
giink. Szerkezeti szempontbdl az ima egy allando6 és egy na-
ponta valtoz6 egységbdl tevédik 6ssze. Az imadsag ezen for-
majanak gyokerei a plinkosdi ,imakilencedhez” nydlnak visz-
sza, amikor is az apostolok, a tanitvanyok Mariaval egyiitt Jé-
zus mennybemenetele utdn kilenc napon at imadkoztak az
utols6 vacsora termében a Szentlélek eljovetelére késziilve. Az
ApCsel 1, 12-14 beszamoldja szerint ugyanis az els6 kereszté-
nyek Krisztus mennybemenetelét kévetden allhatatos imad-
sagban egylitt maradtak, amig a Szentlélek ki nem aradt rajuk.
Bevett egyhazi gyakorlat, hogy egy boldoggaavatasi eljarast
imainkkal kisérjiink, bizva az adott személy (Isten szolgdaja)
koézbenjarasaban. E hagyomanyt kévetve all most médunkban
Zitaval Isten szine elé 1épni, és kiilonb6z6 élethelyzeteinkre Is-
ten aldasat és segitségét kérni. Az el6ttiink all6 imakilenced Is-
ten szolgaja Zita kiralyné életének egy-egy fejezetét is elénk
tarja, amelyen keresztiil betekintést nyertink az utols6 magyar
kiralyné kalandos, keresztekkel teli életébe is.

Els6 nap:
A gondviseld Isten igéreteiben bizé élet

Az Atya, a Fiul és a Szentlélek nevében. Amen.

Hallgassuk Isten Igéjét!

LAz Ur vagyok, atyddnak, Abrahdmnak Istene és Izsdk Istene. A
foéldet, amelyen pihensz, neked és utodaidnak adom. Nemzetsé-
ged olyan lesz, mint a fold homokja, ki kell terjesztened nyugat-
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ra és keletre, északra és délre, dltalad s utédaid dltal nyer dlddst
a féld minden népe. Nézd, én veled vagyok. Mindeniitt oltalmaz-
lak, ahovd mégy, és visszavezetlek erre a féldre. Nem hagylak el,
amig véghez nem viszem, amit megigértem neked.”

(Ter 28,13-15)

Tekintsiink Zita csaszarné életére!

Bourbon-parmai Zita 1892. majus 9-én sziiletett Villa delle Pi-
anoreban Rébert parmai herceg tizenhetedik gyermekeként.
Edesanyja, Maria Anténia portugal infansné, Rébert masodik
felesége volt, Zita lednya sorban az 6todikként latta meg a nap-
vilagot. Az alsd-ausztriai Schwarzauban nétt fel testvéreivel
egyiitt, 6sszesen huszonnégyen voltak. A gazdag gyermekal-
das Isten Jakobnak tett igéretét idézi fel benniink. Az emberek,
akik hitvestarsakként készek Isten teremt6 miivében ilyen
modon részt venni, bizhatnak Isten igéreteiben. Isten az életet
akarja, a bévelkedo életet. A kis Zitanak megadatott, hogy egy
mélyen hivg csaladban néhetett fel. A kés6bbiekben 6 is nyolc
gyermeket hozott a vilagra, és betoltotte hitvesi és édesanyai
hivatasat.

Jakob nem pusztan nagyszamu utédokra kap igéretet. Isten
egy masik fogadalmat is tesz Jakobnak: ,Mindentitt oltalmaz-
lak, ahova mégy...“ Az ebbe az igéretbe vetett mély és rendiilet-
len hit volt jellemzd Zitara a szamiizetés éveiben. Az els6 vilag-
haborut lezard zavaros id6k kozepette, 1918-ban el kellett
hagynia szeretett Ausztriajat. Egyben azonban biztos volt: Is-
ten vele van. Johet barmi is, [sten kiséri 6t az aton. E meggy6-
z6désbol meritett erdt élete hatralevd napjain.



Konyorogjink:

Josagos Urunk, Te az élet Istene vagy. Azt igérted, hogy az élet
ajandékanak tovabbadasaban benniinket is részesitesz. Aldd
meg csaladjainkat. Hallgasd meg kegyesen azon hazasparok
kérését, akik még nem részesiiltek a gyermekaldas 6romében.
Légy a gyermekiiket nevel6 sziil6kkel a nehéz id6kben. Zita ki-
ralyné alljon el6ttiink példaként, aki egész életében a Te igére-
teidben bizott. Amen.

Ima Zita kirdlyné boldoggdavatdsdért

Miatydnk - 3 Udvézlégy - Dicséség

Masodik nap:

Elet Isten dics6itésére
Az Atya, a Fitl és a Szentlélek nevében. Amen.

Hallgassuk Isten Igéjét!

,Enekeljetek ij éneket az Urnak, minden fld zengjen dalt az Ur-
nak! Enekeljetek az Urnak és dldjdtok nevét, naponként hirdes-
sétek iidvésségét! Hirdessétek dicsdségét a pogdnyok kézott,
csodatetteit minden nép elétt! Mert nagy az Ur és mélté a dicsé-
retre, félelmetesebb 6 minden istennél.“ (Zsolt 96, 1-4)

Tekintsiink Zita csaszarné életére!

Zita egy olyan kornyezetben néhetett fel, amelyben az Isten di-
cs6itése iranti buzgalom az emberek mindennapjaihoz tarto-
zott. Mar egészen fiatalon megtapasztalhatta, hogy a zene, kii-
l6nosen is a gregorian koral az istendicséretre kivaloan alkal-
mas eszkoz. A liturgia, elsésorban az 4hitattal tinnepelt és atélt
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Szentmise a kirdlyné mindennapjaihoz tartozott. Az istendi-
cséretbdl és az imadsagbdl tudott Gj er6t meriteni életének
megannyi szenvedéssel megtiizdelt epizédjaiban. Mar az apa-
caknal toltott iskolas évek alatt megtapasztalhatta a fels6-ba-
joroszagi Zangbergben, hogy milyen csodélatos dolog az Urnak
énekelni. Ennél is felemel&bb lehetett az az id6, amit a Wight
szigetén miikod6 bencés névérek Szent Ceciliarél elnevezett
kolostoraban toltott, amelyet nagyanyja, Adelheid portugal ki-
ralyné perjelnéként vezetett. Kifinomult zenei mtveltségének
utols6 simitasaira itt tett szert. A bencés névéreknél végzett
egyhazzenei tanulmanyai tudatositottak benne, milyen fontos
Istent a szent zene eszkdzeivel dics6iteni. Szent Benedek isko-
lajaban megtanult Istennek 4j éneket énekelni.

Konyorogjiink:

Jésagos Isteniink, a mindennapok forgatagdban gyakran meg-
feledkeziink arrol, hogy milyen fontos Téged dicsérniink és
Neked halat adnunk. Sok mindent természetesnek vesziink,
ami veliink torténik. Ekdzben gyakran megfeledkeziink a Ne-
ked kijaré dicséretrdl, és sokszor még azt sem tudjunk, hogyan
fogjunk hozza Téged magasztalni. Add, hogy Zita kiralyné pél-
dajan keresztiil sziinteleniil Téged dicsérjiink, hiszen egyediil
Te vagy képes csodakat tenni életiinkben. Amen.

Ima Zita kirdlyné boldoggdavatdsdért
Miatydnk - 3 Udvézlégy - Dicséség

Harmadik nap:
A hitvestarsért hozott aldozat

Az Atya, a Fit és a Szentlélek nevében. Amen.



Hallgassuk Isten Igéjét!

~Ezért az ember elhagyja apjat, anyjdt, feleségével tart, és a ket-
td egy test lesz. Nagy titok ez, én Krisztusra és az Egyhdzra vo-
natkoztatom. Szeresse hdt mindegyiktek a feleségét, mint 6nma-
gadt, az asszonyok meg tiszteljék férjiiket.” (Ef 5, 31-33)

Tekintsiink Zita csaszarné életére!

Franzensbadban (ma Csehorszag teriiletén), ahova Zita her-
cegnd gyakran elkisérte nagynénjét, tobbszor taldlkozott a ké-
sObbi csaszarral és kirallyal, Karoly féherceggel. Ezen talalko-
zasok a kezdeti rokonszenvet dszinte szerelemmé kovacsol-
tak. Késziil6 hazassaguk erds szerelmi alapokon nyugodott,
ami abban az id6ben nemesi kérokben tavolrél sem volt maga-
tol értet6do. Zita nem csak szeretd és torédo feleség, de nyolc
gyermekiiket keresztény példamutatdssal nevel$ édesanya
lett. Teljes odaadassal allt férje mellett ,joban, rosszban”, Ka-
roly 1922. aprilis 1-jén bekdvetkezett halalaig. A vilaghaboru
idején batoritotta férjét, hogy tegyen meg mindent a békéért.

6

Igyekezetiik sajnos nem jart sikerrel. A szdm{izetés nehéz ke-
resztjét hitvesével egyiitt vallalta, és tlirelemmel, batorsaggal
viselte. Olyannyira szoros volt a kettejik kozotti kotelék, hogy
avilagot Karoly szemeivel nézte: ,Attdl kezdve mindent mas
szemszogbdl lattam, mindenek el6tt Karoly f6herceg szemei-
vel, ha szabad igy fogalmaznom.” Ezek az er6s kotelékrol arul-
kodé szavak, melyeket Zita hitvesi éveik elején mondott, jelle-
mezték egész hazassagukat, férje halalaig, s6t azon tul is.

Konyorogjiink:

Jésagos Isteniink, Te a hazassagi koteléket Fiad, Krisztus és az
Egyhaz szovetségének mintajara hoztad 1étre. Ma sokan szen-
vednek attol, hogy nem taldlnak maguk szdmara megfelel tar-
sat. Sokan mar az értelmét sem latjak annak, hogy életiiket egy
masik személlyel egy életre 6sszekdssék. Szamos orszagban az
allami torvények sem biztositanak megfeleld védelmet a ke-
resztény hazassag szamara.

Adj Urunk az embereknek 4j batorsagot és reményt, hogy a ha-
zassag szentségében merjék teljesen egymasnak adni magu-
kat, és ezaltal Krisztust kovessék. Mutasd meg a hitvestarsak-
nak, mit jelent a masik tekintetével szemlélni, latni a vilagot,
ahogyan azt Zita is tette, mert ezaltal a szentségi hazassagra
tijra hivatasként fognak tekinteni az emberek. Amen.

Ima Zita kirdlyné boldoggdavatdsdért
Miatydnk - 3 Udvézlégy - Dicséség

Negyedik nap:
A gyermekekért valé élet

Az Atya, a Fit és a Szentlélek nevében. Amen.



Hallgassuk Isten Igéjét!

,Ldm, a gyermekek az Ur ajdndékai, a test gyiimélcse jutalom.
Ahogy a nyil a harcos kezébdl, igy sorakoznak a gyermekek az
ifju évekbdl.

Boldog ember, aki veliik télti meg tegzét: nem vall szégyent, ha
az ellenséggel vitdba szdll a kapundl.“ (Zsolt 127, 3-5)

Tekintsiink Zita csaszarné életére!

Zitanak szeretett férjétdl nyolc gyermeke sziiletett. A hitves-
tarsak a gyermekaldasra Isten kiilonleges ajandékaként tekin-
tettek. A gyermekek magatol értet6dé modon katolikus neve-
lésben részesiiltek. Karoly kiraly, aki a Jézus Szive-tisztelet lel-
kes kovetdje volt, csaladjat a Szent Sziv oltalmaba ajanlotta. A
sziil6k a csaladra hazi-gytilekezetként tekintettek, ahol a hitet
igyekeztek mélyen megélni.
A monarchia 6sszeomlasat
kovetben a gyermekek is
osztoztak a sziil6k sorsa-
ban, és 6k is szamiizetésbe
kényszeriiltek. Karoly hala-
los 4gyanal Zita és a legid6-
sebb fiu, Otto allt, aki errél a
megrenditd élményrol a ké-
s6bbiekben ekként vallott:
»~Amikor apadm meghalt, ki-
lenc éves voltam. Legkisebb
korom 6ta nagyon kozel all-
tam hozza. Madeiran az
utolsé hetekben kiilonésen
sokat beszélgettiink. (...)
Halala meggy6zott arrol,
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hogy a tiszta lelkiismeret nem vallhat kudarcot.” Férje halala
utan, Zitanak egyediil kellett gondoskodnia a gyermekekrol.
Kiilonosen fajdalmas volt szamara, hogy Erzsébet leanyuk
csak Karoly halala utdn lathatta meg a napvilagot. Zita magara
vette a gyermekeit egyediil nevel$ édesanya felelGsségét, és
nagy odaadassal viselte gondjat gyermekeinek.

Konyorogjiink:

Jésagos Isteniink, halat adunk Neked a keresztény csalad ajan-
dékaért. Kiilondsen is aldunk Téged a gyermekekért. Jézus
Krisztus az artatlan gyermekeket szeretettel arasztotta el.
Add, hogy Zitahoz hasonléan mi is mindent megtegyiink gyer-
mekeink nevelése és biztonsaga érdekében. Segitsd az egyedi-
14116 édesanyakat, akik hiiséggel igyekeznek megbirkdzni a ra-
juk harulé terhekkel. Zita alljon mellettiik, akiknek sorsaban 6
is osztozott! Amen.

Ima Zita kirdlyné boldoggdavatdsdért

Miatydnk - 3 Udvézlégy - Dicsbség

Otodik nap:
Egy élet a béke szolgalataban

Az Atya, a Fit és a Szentlélek nevében. Amen.

Hallgassuk Isten Igéjét!

~Békességet hagyok rdtok. Az én békémet adom nektek. Nem
gy adom nektek, ahogy a vildg adja. Ne nyugtalankodjék a szi-
vetek, s ne cstiggedjen.” (Jn 14, 27)



Tekintsiink Zita csaszarné életére!

Uralkodasuk révid ideje alatt Zita és Karoly megbizonyosod-
hatott arrél, hogy a béke milyen torékeny. Az elsg vilaghaboru
a kirdlyi par szamara egy hatalmas katasztréfaval ért fel. Ka-
roly kiraly folyamatos béketorekvései kudarcot vallottak.
Mindebben Zita teljes mértékben, szavakkal, tettekkel és
imadsagaval tamogatta a kiralyt. Testvérei, Sixtus és Xavier
hercegek tobbszor jartak a csdszar nevében kovetségben az
arcvonalakon tdl. A Az egész csalad azon faradozott, hogy Eu-
répaban djra béke legyen.

Konyorogjiink:

Isteniink, Te vagy a béke igazi forrasa. Mi tulsdgosan gyengék
vagyunk ahhoz, hogy a békét megorizziik. [dérél-idére a bé-
kétlenség csapdajaba keriiliink, az emberekkel val6 minden-
napi kapcsolatainkban is. Urunk, tarts tavol téliink minden ha-
bort és viszalykodast. Keltsd fel sziviinkben a vagyat, hogy a
békéhez tetteinkkel is hozzajaruljunk.

Add, hogy amiként Zitat, minket is foglalkoztasson a béke
iigye. Adj nekiink Urunk erét ahhoz, hogy csaladjaink, k6zossé-
geink és orszagunk békéjét elémozditsuk. Amen.

Ima Zita kirdlyné boldoggdavatdsdért

Miatydnk - 3 Udvézlégy - Dicsbség

Hatodik nap:
A betegek és szegények gondjait hordozo élet

Az Atya, a Fit és a Szentlélek nevében. Amen.
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Hallgassuk Isten Igéjét!

Ehes voltam, és adtatok ennem. Szomjas voltam, és adtatok in-
nom. Idegen voltam, és befogadtatok. Nem volt ruhdm, és felru-
hdztatok. Beteg voltam, és megldtogattatok. Bérténben voltam,
és folkerestetek. (...) Bizony mondom nektek, amit e legkisebb
testvéreim kéziil eggyel is tettetek, velem tettétek.”

(Mt 25, 35-36,40)

Tekintsiink Zita csaszarné életére!

Zita mar kiralynéként is kiilonos figyelmet forditott a szegé-
nyekre és betegekre. Az els§ vilaghdboru idején tobb hadi kér-
hazat is felkeresett, hogy a sebesiilt katonakat batoritsa. Az
uralkodé csalad tagjai a habort egész ideje alatt visszafogott
és szerény életet éltek. [ly modon is a népiikh6z valé kozelsé-
giiket juttattak kifejezésre. Zita kiralyné szive még a szam{ize-
tés éveiben is mindig nyitva allt a hozza segitségért folyamo-
dok elétt.
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Konyorogjink:

Josagos Isteniink, Te azt akarod, hogy felismerjlink Téged a
szegényekben és betegekben. Napjainkban sokan lelki bete-
gek, mert nem tudnak hinni Benned t6bbé. Tard fel magad
ezen testvéreinknek és araszd el 6ket kegyelmeddel. Nekiink
pedig add Zita kiralynénk josagos szivét, hogy bajba jutott em-
bertarsainkon segiteni tudjunk. Add, hogy a felebarati szeretet
gyakorlasdban mindig 0j utakat talaljunk. Add, hogy kézvetlen
kornyezetiinkben felismerjiik a sziikséget szenveddket, és ba-
juk enyhitésében hathatésan kézremiikodjiink. Amen.

Ima Zita kirdlyné boldoggdavatdsdért
Miatydnk - 3 Udvézlégy - Dicséség

Hetedik nap:
Kereszthordozo élet

Az Atya, a Fit és a Szentlélek nevében. Amen.

Hallgassuk Isten Igéjét!

»Ezutdn Jézus igy sz6lt tanitvdnyaihoz: ,,Aki kévetni akar, tagad-
Jja meg magdt, vegye fel keresztjét és kévessen. Aki meg akarja
menteni életét, elvesziti, aki azonban értem elvesziti, az megta-
ldlja.” (Mt 16, 24-25)

Tekintsiink Zita csaszarné életére!

Elete soran szamos sorcsapast kellett elviselnie: a hazajabol
valo kitoloncolast, a rangjatol és kirdlynéi méltosagatol torté-
n6 megfosztast, férje korai halalat, a szam{izetés keser{liségét
és alaptalan ragalmazasok egész sorat. Ezen arculcsapasok el-
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lenére Zita nem veszitette el hitét. Jézus keresztttjaban talalt
vigasztalasra.

Konyorogjiink:

Jésagos Isteniink, amikor életiinkre a kereszt stilya nehezedik,
gyakran kétségbeesettnek és reményvesztettnek érezziik ma-
gunkat. Add meg nekiink azt a kegyelmet, hogy ezekben a ne-
héz pillanatokban Fiad keresztutjat tudjuk szemlélni.

Add, hogy példaként tudjunk tekinteni azokra, akik keresztjii-
ket batorsaggal hordozzak. Zita kirdlyné élete példazza, mi-
ként kovethetiink Téged hiiséggel a kereszt titjan. Amen.

Ima Zita kirdlyné boldoggdavatdsdért
Miatydnk - 3 Udvézlégy - Dicséség

Nyolcadik nap:
Az egyhazért valé élet

Az Atya, a Fiul és a Szentlélek nevében. Amen.

Hallgassuk Isten Igéjét!
,En is mondom neked: Péter vagy, erre a szikldra épitem egyhd-
zamat, s az alvildg kapui sem vesznek rajta erét.” (Mt 16, 18)

Tekintsiink Zita csaszarné életére!

Zita kiralyné egész életét az egyhazhoz valo szoros ragaszko-

das jellemezte. A szentségek, kiilonosen is az Eucharisztia iin-
neplése erével és bizalommal toltotték el 6t. A lathaté egyhaz
és annak foldi feje, Péter utéda irant mély szeretettel viselte-

tett. Hosszu élete sordn két szent papa is magankihallgatidson
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fogadta: Szent X. Piusz és Szent 1. Janos Pal. Zita szdmara az
egyhaz a lelki hazat jelentette. Igy a szam(izetés ellenére sem
érezte magat hazatlannak a vilagban.

Koényorogjiink:

Jésagos Isteniink, a mai napon kiilondsen is az Anyaszentegy-
hazért aldunk Téged. Kdnyorogve kériink: oltalmazd Fiad f6ldi
helytartojat, és ldd meg Szentatyank apostoli szolgalatat.

Add nekiink ugyanazt a szeretetet és ragaszkodast az egyha-
zadhoz, amivel Zitat is megajandékoztad. Add, hogy akkor is
szeressiik az egyhazat, amikor a vilag értetlenséggel tekint ra.
Amen.

s sz

Ima Zita kirdlyné boldoggdavatdsdért
Miatydnk - 3 Udvézlégy - Dicsbség

Kilencedik nap:
Az 610Kk életbe vetett bizalomra alapulé élet

Az Atya, a Fit és a Szentlélek nevében. Amen.
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Hallgassuk Isten Igéjét!

»Ha Krisztussal meghaltunk, hissziik, hogy vele egyiitt fogunk él-
ni is. Tudjuk, hogy Krisztus feltdmadt a haldlbél, t6bbé nem hal
meg, a haldl nem lesz tébbé tirrd rajta.” (Ro6m 6, 8-9)

Tekintsiink Zita csaszarné életére!

Zita kiralynénk szentségekkel megerdsitve hunyt el 1989.
marcius 14-én svajci szamizetésben, Zizers varosaban. Egész
életében rendiiletleniil bizott a halal utani életben. Haldla nem
csak az e vilagbdl val6 elkoltozést, de a viszontlatast is jelen-
tette szamara: mindvégig hitte ugyanis, hogy oly szeretett fér-
jét, a fiatalon elhunyt Karoly kiralyt, Isten dics6ségében vi-
szont lathatja.

Konyorogjiink:

Jésagos Isteniink, mindannyian tudataban vagyunk annak,
hogy halandé emberek vagyunk. Adj nekiink szilard hitet a Na-
lad val6 6rok életben. Add biznunk abban, hogy Fiad el6re
ment, hogy Ndlad otthont készitsen nekiink.
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Halat adunk Neked azokért a bizonysagtev6 emberekért, akik
ebben a reményben tavoztak el ebbdl a vilagbdél. Add, hogy mi
is majd egykoron, amiként ez a kiralyi parnak is megadatott,
ajkunkon Krisztus Urunk nevével tudjunk elkoltézni ebbdl a
vilagbél. Amen.

Ima Zita kirdlyné boldoggdavatdsdért
Miatydnk - 3 Udvézlégy - Dicséség

Utészo

Halasan szivvel mondok kdszonetet Dr. Markus Bilining trnak
az imakilenced megszovegezéséért, Oexcellenciaja Dr. Veres
Andras szombathelyi plispok urnak, a MKPK elndkének az el6-
szoért, valamint Fink trnak a fiizet el64llitasa soran tanusitott
egylttmiikodésért.

A magyar kiadasban jatszott szerepéért, halaval tartozom
Nagy Norbert Mag.theol. baratomnak, aki a forditas munkajat
téritésmentesen vallalta el.

Kilon koszonet illeti Dr. Szab6 Tamas urat a magyar forditas
nyelvi és teoldgiai ellenérzéséért.

Imameghallgatasokat kérjiik az alabbi cimek egyikére jelezni szives-
kedjenek:

Franciaorszag Magyarorszag

Mgr. Alexander Leonhardt Salai Szabolcs
Posztulator Vis6 16

Pariosse S. Louis H-3528 Miskolc

2 quai Charles Frey salaiszabolcs@gmail.com

F-6700 STRASBOURG
alexleo@laposte.net
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